Patienteninformation Vorbereitung

Myokardszintigramm

Geltungsbereich: Nuklearmedizin
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Patienteninformation
Myokardszintigramm

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie bekommen am

um Uhr ein Myokardszintigramm in der

Nuklearmedizin im Klinikum Lippe in Lemgo.

Bitte kommen Sie nach Mdglichkeit niichtern zur Untersuchung, nur das Trinken von Wasser ist

erlaubt.

Bitte nehmen Sie auf keinen Fall koffeinhaltige Speisen oder Getranke zu sich (z.B. Kaffee, Tee, Cola,

Schokolade).

Bitte beachten Sie auRerdem:

oBitte nehmen Sie Ihre Morgenmedikation nicht ein, bringen diese aber mit.

eFalls Sie insulinpflichtiger Diabetiker sind, bitte auch lhr Insulin mitbringen.

eFalls Sie Diabetiker sind und morgens nicht niichtern bleiben kénnen, ist ein leichtes Friihstiick ohne

Koffein moglich.

eBitte bringen Sie einen aktuellen Medikationsplan mit.

oBitte bringen Sie auswartige Vorbefunde mit, die fiir die Untersuchung relevant sein konnten. Falls

Sie Voruntersuchungen aufRerhalb des Klinikums Lippe hatten, bringen Sie diese bitte mit (falls

vorhanden inkl. CD oder ,Abrufcode®).

Die Untersuchung wird ca. 4 Stunden mit Pausen dauern. Fur die Untersuchung ist es erforderlich,
dass Sie in den Pausen etwas essen. Bitte bringen Sie sich ein leichtes Friihstiick mit. Ab 7.30 Uhr
kann auch das Café im Eingangsbereich besucht werden (leider kostenpflichtig). Getréanke kénnen Sie
in den Pausen von uns bekommen (nach der Herzbelastung auch Kaffee oder Tee).

Die Befundung erfolgt zeitnah, ein Bericht geht an Sie personlich und an den Uberweiser.

Bei Fragen rufen Sie bitte die
Anmeldung Nuklearmedizin
unter den Nummern

05261 26-4115 oder -4116 an.
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