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Projekt: LEX LOTSEN OWL - Eckpunkte zur Governance von Patientenlotsen

Das Ziel von LEX LOTSEN OWL ist, einen Pfad zur Uber-
fuhrung von Lotsenmodellen in die Regelversorgung zu
erarbeiten. Verschiedene bestehende Lotsenprozesse wie
Cardio- oder Schlaganfall-Lotsen werden in einer gemeinsa-

Ziel des Projekts men Intervention zusammengeflihrt, um ein einheitliches
systematisches Steuerungsverfahren zu entwickeln. Fur die
Umsetzung werden regional sog. Lotsenburos aufgebaut, die
die Koordination der verschiedenen Akteure sicherstellen
sollen.

Patientenlotsen helfen Menschen mit verschiedensten
Krankheitsbildern ihren Alltag gut zu bewaltigen, indem
Autonomie, Teilhabe und damit die Lebensqualitat der
Betroffenen verbessert werden. Sie koordinieren unter
anderem arztliche Behandlungen oder die Medikation und
unterstutzen die Betroffenen in krankheits- und alltagsbezo-
genen administrativen Fragestellungen. In der Regel haben
Lotsen einen pflegerisch-therapeutischen Berufshintergrund
und nehmen direkt im Krankenhaus mit den Patientinnen
und Patienten Kontakt auf. Bisher durchgefuihrte Projekte
erprobten Machbarkeit und Effekte von Lotseninterventio-
nen entlang verschiedener Indikationen. Wie man wirksame
Verfahren in die Regelversorgung uberfuhren und verankern
kann, wurde bislang nicht ausreichend thematisiert.
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Prof. Dr. med. Christoph Redecker
Klinik fur Neurologie und Neurogeriatrie
Klinikum Lippe Lemgo
www.klinikum-lippe.de/neurologie
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Forderer Gemeinsamer Bundesausschuss Innovationsausschuss

Laufzeit des Projekts 3-4 Jahre ab 01.08.2023
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Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe
Dr. Michael Brinkmeier
Projektpa rtner WWWSCh/CIgGI’IfG//—hI/fede

Zentrum fUr Innovation in der Gesundheitswirtschaft OWL
www.zig-owl.de

https://innovationsfonds.g-ba.de/projekte/neue-versorgungsfor-
men/lex-lotsen-owl-eckpunkte-zur-governance-von-patientenlot-

Weitere Infos/Links sen.576

https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/aktuelles/2022/owl-wird-
modellregion-fuer-patientenlotsen
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