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Projekt: Kardio-MRT bei His-Biindel-Herzschrittmachern -
Ursachenerforschung chronischer Reizschwellenanstiege im linken

Ventrikel mittels bildgebender Gewebeanalyse. Eine Proof-of-
concept-Studie.

Projektbeschreibung

Die Zahl der Herzschrittmachertragerinnen in Deutschland
nimmt aufgrund der demographischen Entwicklung stetig
zu (Neuimplantation Herzschrittmacher 2020: 73.101). Mit
fortschreitendem Stand der Forschung ist heute bekannt,
dass eine chronische Stimulation der rechten Herzkammer
von der Spitze der rechten Kammer aus (Implantations-
Standard) zum Neuauftreten bzw. zur Verschlechterung
einer vorbestehenden Herzschwache fuhren kann. Daher
wurde bereits vor einigen Jahren die Implantation der
Kammer-Schrittmacherelektrode nahe des Herz-eigenen
Reizleitungssystems (His-Bundel-Pacing (HBP)) eingefuhrt.
Die elektrische Aktivierung durch dieses System ahmt eine
normale, intrinsische Erregung nach und wird daher auch als
~physiologische Stimulation” bezeichnet. Zahlreiche Studien
haben die Machbarkeit und Sicherheit sowie die klinische
Uberlegenheit des HBP gegeniiber der (blicherweise durch-
gefuhrten rechts- oder biventrikularen Stimulation gezeigt.
OP-Erfolgsraten liegen in erfahrenen Zentren bei > 85-90%.
Die anatomische Lage des His-Bundels mit seiner Nahe zum
rechten Vorhof, Trikuspidalklappenring und ,,Dense Central
Fibrous Body” fihrt zu Veranderung der, im Herzschritt-
macher messbaren, elektrischen Parameter. Probleme be-
reiten eine niedrige Wahrnehmung der Herzkammersignale,
erhohte Stimulationsreizschwellen und die Wahrnehmung
von Fernfeldsignalen aus dem Vorhof. Insbesondere die
Reizschwellen kénnen im Verlauf, auch Gberraschend, deut-
lich ansteigen und einen vorzeitigen Aggregatwechsel oder
Revisionseingriff der Elektrode erforderlich machen. Die
Rate an Revisionseingriffen aufgrund von Elektrodenproble-
men betragt ca. 1-8%. Der Grund fur die ansteigenden Reiz-
schwellen ist nicht abschliel3end geklart und kann durch Ge-
webecharakterisierung mittels Magnetresonanztomographie
untersucht werden. Zunachst mussen Daten zur Sicherheit
der Durchfuhrung einer solchen Untersuchung bei diesem
speziellen Patientengut generiert werden. Nachfolgend soll
untersucht werden, inwiefern die Gewebe-Eigenschaften
sowie verschiedene andere Parameter eine Assoziation zum
Endpunkt Reizschwellenanstieg bei HBP haben.
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Weitere Infos/Links

Ziel der Studie/Fragestellungen:

1) Klarung der Fragestellung, ob Schrittmacher-Elektroden-
bedingte Fibrose (Vernarbung) am Myokard (Herzmuskel-
gewebe) mittels kardialer Magnetresonanztomographie
(CMR) dargestellt werden kann (proof-of-concept)

2) Entwicklung von Pradiktoren fur erhdhte Reizschwelle bei
His-Stimulation, insbesondere unter Analyse von Fibroseg-
rad und Implantationswinkel sowie Einfluss von Diversi-
tatsaspekten
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