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Informationen

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Institutsambulanz
der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik

Angebote, Anmeldung und Zugangswege
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Anmeldung

Sie haben die Möglichkeit zur telefonischen, 

persönlichen, brieflichen und E-Mail Anmeldung:

Klinikum Lippe Bad Salzuflen 

Kinder- und Jugendpsychiatrische Institutsambulanz

Heldmanstraße 45  |  32108 Bad Salzuflen

Tel.  05222 . 36889-4454

Fax  05222 . 36889-4460

E-Mail  kjp@klinikum-lippe.de

Unsere Sprechstunden

Sie können sich jederzeit wegen eines Rates oder bei 

Fragen an uns wenden:

•  Notfallpsychiatrie-Sprechstunde täglich (24/7)

•  Sprechstunden Mo – Fr zwischen 8:00 und 18:00 Uhr

Akut-, Krisen- und Notfallpsychiatrie-Sprechstunde 
täglich rund um die Uhr (24/7)

In besonders schweren Fällen bieten wir in unserer 

Notfallambulanz extrem kurzfristige oder sogar sofortige 

Termine zur Untersuchung und diagnostischen Abklärung.

Alternativ zur ambulanten Behandlung in der Instituts-

ambulanz ist eine Terminwahrnehmung in einer Praxis für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie oder in einer 

Praxis für Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie möglich.



Fragestellungen & Ansprechpartner

•  Trauma-Ambulanz für Opfer von Straftaten

Kurzfristige Anmeldung nach Ereignis

Dipl. Psych. Karl-Heinz Jans

•  Schrei-, Schlaf-, Fütterungsstörung – Regulationsstörungen

Kinder von 0 – 3 Jahre mit exzessivem Schreien, Schlafstörun-

gen, Fütter- und Gedeihstörungen, exzessivem Klammern, 

exzessives Trotzen, motorische Unruhe/ Spielunlust

 Carola Wüllner-Nerlich

•  „Schneller in die Schule zurück“ Schulverweigerung, Schul-

absentismus, Schuldistanz aufgrund psychischer Störung 

•  Autismus

Abklärung, Beratung, Unterstützung, Behandlung

•  Forensische Ambulanz    

Christos Tarassidis, Dr. Dr. Ulrich Preuß

•  Trans*Identität

Wenn inneres Wissen um das Geschlecht und das nach der 

Geburt zugewiesene Geschlecht nicht übereinstimmen.

•  Familienambulanz

•  Ambulanz der Psychotherapiestation

Leitung

Ärztliche Leitung: 

Dr. med. Dr. rer. nat. Dipl. Psych. Ulrich Preuß

Chefarzt

Psychologische Leitung: 

Dipl. Psych. Karl-Heinz Jans

Leitender Psychotherapeut

Stellvertretende Ärztliche Leitung:

Christos Tarassidis

Leitender Oberarzt

Leitung Kinderstation:

Carola Wüllner-Nerlich

Leistungsspektrum

Psychischen Störungen aller Art wie z. B. Angststörungen, 

Depressionen oder Psychosen:

• psychotherapeutische und pharmakologische 

 Interventionen

•  spezifische Gruppenangebote für Kinder, Jugendliche 

und Eltern

Diagnostik und Behandlung erfolgen störungsspezifisch 

und leitlinienorientiert nach einem multimodalen Konzept.

Patienten werden nach Ambulanzkriterien aufgenommen. 

Diese werden von den jeweiligen Ärzten oder Therapeuten, 

die sie betreuen, geprüft. In der Ambulanz erfolgt ggf. auch 

die Nachbetreuung nach Entlassung aus einer stationären 

oder teilstationären Behandlung.

Bitte mitbringen:

•  Krankenversichertenkarte 

(zu jedem 1. Termin in jedem Quartal)

•  Überweisung (zu jedem 1. Termin in jedem Quartal) 

Ihres Kinder- und Jugend- oder Hausarztes/in bzw. 

Psychotherapeuten/in

•  Vorbefunde/Arztbriefe über Voruntersuchungen/

-behandlungen (insbesondere zum Ersttermin und zur 

Medikamentensprechstunde)

•  Gelbes Untersuchungsheft Ihres Kindes (zum Ersttermin)

•  Schulzeugnisse in Kopie mind. der letzten 2 Jahre 

(zum Ersttermin)

•  Patientenfragebogen und  Elternfragebogen 

(ggf. den Jugendlichen-Fragebogen), zuvor mit der Post 

oder E-Mail erhalten, auch beim Termin ausfüllbar


