Ansprechpartner - Institut fiir Psychoonkologie

Leitung - Ingrid Britzelmeir
Dipl.-Psychologin,
Psychologische Psychotherapeutin,

Psychoonkologie Klinikum Lippe
Tel05261.26-4604
ingrid.britzelmeir@klinikum-lippe.de

Meike Grotegut

Sekretariat Psychoonkologie
Tel05261.26-4804
meike.grotegut@klinikum-lippe.de

Christian Heinrich
Dipl.-Psychologe,

Psychoonkologie Klinikum Lippe
Telo5261.26-4804
christian.heinrich@klinikum-lippe.de

Josie Fiedler
Dipl.-Soz.-Pddagogin,
Psychoonkologie Klinikum Lippe
Tel05261.26-4804
josie.fiedler@web.de

Kooperationspartner: Evangelische Familienbildung

Lore Meier
Psychoonkologin
Tel05231.26031
lore.meier@t-online.de

Katharina Hermeier
Dipl.-Soz.-Pddagogin
Telo5231.976-652
katharina.hermeier@
diakonie-lippe.de

Weitere Angebote

« Frauenselbsthilfe nach Krebs
Vera Dorfling, Telo 52 31.9 6117 58
. Selbsthilfekontaktstelle Kreis Lippe
Tel 05231.56 12 60

In Kooperation mit dem TV Lemgo

und dem Staatsbad Bad Meinberg:

« Onko Walking Gruppen in Lemgo, Detmold und
Bad Meinberg

« Gymnastik fiir Frauen nach Krebs

- Reha Krebsnachsorge Sportgruppe

Kooperationspartner

T
STV iEco

TV Lemgo
Papenstrafie 7, 32657 Lemgo

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Diakonie 52 Diakonisches Werk
Leopoldstr. 27, 32756 Detmold

N Staatsbad Meinberg
2 Kurverwaltung

)

1111 ParkstrafRe 17, 32805 Horn-Bad Meinberg

¢v RuUnikumLippe

PSYCHOONKOLOGIE

Klinikum Lippe GmbH

Rintelner StraRe 85 | 32657 Lemgo
Tel 05261.26-4804

Fax 05261.26-4151
www.klinikum-lippe.de

Lippegesundheit

saGner-Heinze [01156]

¢v RunikumvLippe

PSYCHOONKOLOGIE

Diagnose Krebs:
Institut fur Psychoonkologie




RUINIKUM

Es gibt immer wieder Momente, in denen Sie den
Wunsch haben tber lhre verdnderte Lebenssituation zu
sprechen.

Die Diagnose Krebs kann bei lhnen selbst, wie auch

bei Ihren Familienangehdrigen, das Bediirfnis wecken,
sich tber die besonderen Belastungen oder liber das
Erlebte auszutauschen.

Vielleicht griibeln Sie viel, konnen nachts nicht schlafen
und wiinschen sich eine Entspannungsmethode kennen
zu lernen.

Wir mochten Sie unterstiitzen und lhnen zur Seite
stehen, das Schone zu sehen und Wichtiges im eigenen
Leben zu erkennen.

Natiirlich stehen wir IThnen gerne nach Terminabsprache
fiir Einzelgesprdche zur Verfiigung.

Oder kommen Sie in unsere Gruppen.

Dort treffen Sie Menschen, die wieder lachen und
Freude am Leben gefunden haben. Sie werden Frauen
und Manner kennenlernen, die mit Lebensmut, Kraft
und Zuversicht in die Zukunft blicken.

In regelmafiigen Abstdnden finden
Informationsveranstaltungen zu
medizinischen Themen statt.

Spezielle Veranstaltungen finden im Brustkrebs-
monat Oktober und im Darmkrebsmonat Marz
eines jeden Jahres statt.

Termine und Themen erfragen Sie bitte bei:
Meike Grotegut, Tel 05261.26-4804

Lemgo

Montag, 14-tdgig, 15:00 — 16:30 Uhr

Klinikum Lippe Lemgo, Hauptgebdude, 4. Etage
Dienstag, 14-tdgig, 15:00 — 16:30 Uhr

Klinikum Lippe Lemgo, Verwaltungsgebdude
Detmold

Montag, 14-tdgig, 15:00 — 16:30 Uhr
Diakonisches Werk, LeopoldstraBe 27, 3. Etage
Donnerstag, 14-tdgig, 15:00 — 16:30 Uhr
Diakonisches Werk, LeopoldstraBe 27, 3. Etage

Lage

Dienstag, 14-tdgig, 15:00 — 16:30 Uhr

Katholisches Gemeindehaus, Schillerstraie 11

Bad Salzuflen

Dienstag, 14-tdgig, 15:00 — 16:30 Uhr

Evangelisches Gemeindehaus, Martin-Luther Strae 9

Darmkrebs
Dienstag, 1 x monatlich, 15:30 — 17:00 Uhr
Klinikum Lippe Detmold, Raum ist ausgeschildert

Leukdmie — Lymphom - Plasmozytom

Mittwoch, alle 6 Wochen, 16:00 - 17:30 Uhr

Klinikum Lippe Lemgo, Verwaltungsgebdude

Prostata

Dienstag, alle 6 Wochen, 18:30 — 20:00 Uhr

Klinikum Lippe Lemgo, Sitzungssaal, Verwaltungsgebdude

Gesprdchsgruppe fiir Frauen und Médnner

Selbsthilfegruppe, Termine nach Vereinbarung
Donnerstag, 16:00 — 17:30 Uhr
Rathaus Ill, Mittelstrafe 36, 32699 Extertal-Bosingfeld

Musiktherapie

Donnerstag, wochentlich, 10:00 - 11:30 Uhr
Stiftung Eben-Ezer

Alter Rintelner Weg, Therapiezentrum
Meditation mit Musik

Mittwoch, wochentlich, 17:00 - 18:00 Uhr
Kirche Alt-Eben-Ezer

Anmeldung erbeten bei:
Barbara Daniel, Telo5261.215-721
Ingrid Britzelmeir, Tel 05261.26-4804

Einzel- und Gruppengesprache zur Krankheits-
bewdltigung und Gesundheitsférderung
Beratung fiir Angehorige
Entspannungsangebote
Informationsveranstaltungen

Seminarwochen fiir krebserkrankte Frauen
und Madnner

Brustkrebssprechstunde

Jeden Dienstag 14:00 — 15:00 Uhr,

im Klinikum Lippe Lemgo, Station 41,
Anmeldung nicht erforderlich

T




